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Sammendrag

Rektalprolaps er en tilstand, hvor en del af endetarmen er presset ud af endetarmsabningen. Det
opstar, nar det indvendige tryk i grisens bug overstiger styrken i vaevet omkring endetarmen.

Rektalprolaps blandt grise i danske besaetninger opstar ofte som enkeltstaende tilfeelde og
forekommer derfor ikke i hgj frekvens.

Arsagen til rektale prolapser kan have flere forskellige oprindelser, hvorfor det kan vaere sveert at give
en konkret rektalprolaps en direkte arsag. | relation til dette er det ligeledes sveert at radgive, hvordan
der i fremtiden kan forebygges imod rektale prolapser. Af mulige arsager kan neevnes:

- Mykotoksin

- Haijt calcium- og lysinindhold i foder

- Utilstraekkelig vandforsyning

- Lav fgdselsveegt

- Kort halekupering

- Infektioner omkring endetarmen

- Diarré

- Sammenklumpning som fglge af kulde
- Specifikke antibiotikabehandlinger

- Hoste og nys

Grise med rektalprolaps skal isoleres omgaende og modtage smertestillende behandling. Sker der
ingen bedring inden for én uge, skal grisen aflives.



Baggrund

Rektalprolaps optreeder oftest som enkelttilfeelde i danske svinebeseaetninger og sjeeldent i periodisk
hgjere antal. De er nemme at udpege, de forekommer bade hos smarise, slagtesvin og sger samt ved
klinisk raske grise. Netop dette faktum synes aergerligt for landmanden og ikke mindst hans gkonomi,
eftersom prognosen for dyret er ringe, safremt der ikke tages hurtigt hand om problemet.

USA gennemfgrte i 2018 en national screening af arsager til sodedelighed, og herunder var bar-
og/eller rektalprolaps i fokus, da deres medvirken til sodadelighed viste sig at have en hgjere
betydning for sodadeligheden end forst antaget.

Med afseet i disse pastande og med gnske om optimal forebyggelse og behandling af syge grise
gennemfgres et litteraturstudie, som seger at udrede, om der findes en direkte arsag til rektale
prolapser, samt hvilke risikofaktorer der er, og hvilken eventuel forebyggelse landmanden kan
foretage.

Materiale og metode

Litteraturstudiet inddrager videnskabelig litteratur og tidligere opgerelser samt notater fra SEGES
Svineproduktion. Den videnskabelige litteratur bestar af peer-review artikler og faglitteratur, som er
identificeret ved sagning i PubMed — National Library of Medicine, Web of Science, Google Scholar,
KUB Frederiksberg og aktiv sggning i tidsrummet september 2018 til december 2018. Sggeordene
inkluderede; rectal, prolapse, sweine, pig og hog.

Resultater og diskussion

Frekvens

Udbredelsen af rektalprolaps er undersggt i et par danske undersggelser og en enkelt udenlandsk
undersggelse. | en SEGES-meddelelse fra 12/2010, nr. 886 [1] blev otte s@er (0,44 %) ud af 1.825
diagnosticeret med rektalprolaps med dadelig udgang til falge. Herunder var kun fire tarmprolaps, tre
prolaps af bgr, og én hvor bade bar og tarm var prolaberet. | et SEGES-notat, nr. 9202 [2], fra 11/1992
vurderes det fra konsulentomraderne, at frekvensen ligger pa 0,2-0,5 % af det totale antal
producerede grise i Danmark. Derudover fremheeves beseetninger fra Tyskland, Skotland og USA,
hvor frekvensen ligger pa 0,16-2,9 %. Dette notat anvender til bemaerkning kilder fra arene 1958,
1980, 1981, 1988 og 1989.

| perioden 2013-2018 lader det til, at sodgdeligheden stiger i USA som fglge af 'beekkenorganprolaps’
(bar- og/eller rektalprolaps). Derfor har The lowa Pork Industry Center, IPIC med stgtte fra U.S.
National Pork Board iveerksat en national screening af den amerikanske sodgdelighed. | samme
forbindelse s@ger de ligeledes at finde risikofaktorer for baekkenorganprolaps. Studiet repraesenterer
400.000 sger, hvoraf 2,7 % af dedeligheden arligt relaterer sig til backkenorganprolaps. Det skal hertil
naevnes, at variationen imellem de enkelte besaetninger spreder sig imellem 0,3-10,3 % [3].

Risikofaktorer

Der findes mange rygter om arsager til rektalprolaps, og ikke alle er videnskabeligt begrundet. Den
lave forekomst af rektalprolaps ger det sveert rent videnskabeligt at identificere arsager. En hel del
studier har dog forsagt. Af SEGES-meddelelse nr. 886 og Kedkontrolkode nr. 331 [4] fremgar det, at
man ikke kender den direkte arsag til prolaps, ligesom man heller ikke kan sige noget om, hvorvidt en
bar- eller rektalprolaps har den samme oprindelse.

Videnskabeligt paviste risikofaktorer for rektalprolaps:
Mykotoksinet Zearalenon

For hgijt lysinindhold i foder (+20%)
Enormt hgijt calciumindhold i foder
Lav fgdselsveegt



Begrundede hypoteser som risikofaktorer til udvikling af rektalprolaps:
e Galte

e Manglende/utilstraekkelig vandforsyning

e Kort halekupering

o Infektioner omkring endetarmen og diarré

e Sammenklumpning sfa. kulde

e Antibiotika: tylosin, lincomycin og florfenikol
e Hoste og nys

SEGES-notatet fra 1992 indeholder tre forhold, som formodes at have indflydelse pa frekvensen af
rektalprolaps; avl, foderstruktur, bakterieflora i vadfodersuppen. Herudover udtrykker SEGES-
meddelelse nr. 886, at et @get pres pa det rektale bindevaev kan forage risikoen for rektalprolaps.
Safremt stigulvet er glat, og det betinger, at grisen beveeger sig med opstrammet abdominal
muskulatur, menes dette ogsa at kunne medvirke til faanomenet [5]. Det naevnes i SEGES-meddelelse
nr. 886, at host eller nys kan vaere udslagsgivende for selve fremfaldet af endetarmsslimhinden,
eftersom det danner pres pa fikseringsvaevene omkring analregionen. | kadkontrolkoden neevnes
ogsa, at et darligt staldmiljg med kulde, fugt og traek kan disponere for fremfald af
endetarmsslimhinden.

Pa Svineproduktion.dk’s vidensside fra 3/2014 [6], opdateret 6/2016, star arsagen ligeledes som
ukendt, men darligt foder og foderhygiejne samt forstoppelse, genetik, diarré og hoste fremhzeves
som medvirkende arsager. Artiklen er kortfattet og henviser til udtalelsen fra det veterinaere
sundhedsrad [7]. Heri udtales, at rektalprolaps kan opsta momentalt eller under kortere samt lzengere
tid, afheengigt af den til grundliggende styrke af treengninger med bugpressen. Det skal dog naevnes,
at pastanden omkring, at hoste skulle veere arsag til rektalprolaps blot kan veere en korrekt forklaring,
og at man indtil nu ikke har kunnet pavise dette videnskabeligt.

Brockman et al. lavede i 2004 [8] et fors@g, hvor de prgvede at fremprovokere rektalprolaps. En
metode var at pumpe vand i abdomen, og et tryk pa imellem 222-343 mmHg resulterede i en
rektalprolaps pa grise pa 49-74 kg. Dette forsgg virker som en direkte pavisning af, at et abdominalt
tryk giver anledning til prolapser. | denne sammenhaeng kan forstoppelse for eksempel som fglge af
manglende eller utilstraekkelig vandforsyning veere arsag il et gget abdominalt tryk [5].

Villy Jensen refererede i 1989 [9] til et upubliceret studie af Wood 1979 via Smith, W.J. 1981, "Rectal
prolapse in swine”, hvor hgje calciumniveauer i foderet gav anledning til kalkaflejringer i urethra med
fglgende komplet eller delvis obstruktion af urethra og deraf kraftige treengninger i perineum.
Traengninger belaster veevene omkring rectum, hvilket far vaevet til at prolabere ud igennem
rektalabningen.

| et australsk studie fra 1983 [10] blev 25 kuld smagrise (cirka 275 stk.) udsat for foder med 4,5 mg/kg
zearalenon. Efterfglgende dgde 25 af disse grise som en direkte konsekvens af fglgerne af rektal og
vaginal prolaps. Studiet neevner ogsa, at kliniske tegn pa zearalenon-forgiftning viser sig ved
koncentrationer ned til 0,36-0,67 mg/kg. Derfor er graenseveerdien i foder 0,25 mg toksin/kg til sger og
slagtesvin og 0,1 mg toksin/kg ved smagrise og gylte. De kliniske manifestationer er rgde svulne
kenslaeber hos hundyr. Studiets fysiologiske forklaring gar pa, at zearalenon-forgiftning medferer
irritation af slimhinden og abdominale traengninger. Dette som fglge af at zearalenon udskilles af
svampen Fusarium graminearum roseum (gibberella zeae) som et kenshormon (gstrogen), der
medfarer en reproduktionel hormoneffekt pa svampen, men en afslapning af musklen omkring
endetarmsabningen i grisen. Dette er dermed medvirkende til en svaekket perinealregion. Denne
pastand underbygges ligeledes i Diseases of Swine, 10th Edition [5], som heevder, at sveekkelse af
det perineale kompleks (fascier, kollagene fibre, muskler og ligamenter), herunder ogsa som fglge af
infektion i og omkring endetarmen samt kort halekupering med falgende nerveforstyrrelser, kan vaere
disponerende faktor til dannelse af en rektalprolaps. Svampen, og dermed ogsa mykotoksinet, dannes
ved lagring af vadt korn eller ved hgj fugtighed omkring hast.

| 1988 publicerede I.A. Gardner m.fl. en undersggelse [11], hvor 30 grise (1 %) ud af 2.862 grise
udviklede en rektalprolaps. Med sa lille en frekvens havde de sveert ved at pavise noget signifikant. De
kunne dog pavise én signifikant sammenhaeng; desto hgjere fedselsveegt, desto mindre tendens



havde grisen til at udvikle rektalprolaps. Herunder havde grise med en fadselsvaegt pa under 1.000
gram 4,1 gange stgrre chance for at udvikle en rektalprolaps. Artiklen fremlaegger en ekstern
videnskabelig evidens for, at grise med lav fgdselsveegt har faerre muskelfibre samt flere fedtceller i
knogler, perineal- og subkutant vaev. Vaeksten efter fadsel fordrer kun en forstgrrende veaekst af
muskelfibrene, hvormed hele det perineale matrix er sveekket resten af livet. Studiet viste ogsa, at
galte havde en gget tendens til at udvikle rektalprolaps.

Flere artikler (Gardner et al. 1988, R.A. Schulz, 1988 [12] og Diseases of Swine, 10th) naevner ogs3,
at der ofte ses en gget frekvens af prolapser i de koldere maneder af aret. Litteraturen har dog sveert
ved at forklare denne sammenhaeng, men fremlaegger en mulig hypotese; at koldere temperaturer i
vintermanederne far grisene til at ligge teet sammen, og dermed @ges det intra-abdominale pres,
hvilket kan lede til rektalprolaps.

Visse antimikrobielle behandlinger kan ogsa give anledning til rektalprolaps som fglge af bivirkninger,
der karakteriseres ved rektal gdem. Dette fremgar af de respektive produktresuméer [13], og herunder
kan seerligt fremhaeves tylosin og florfenicol samt lincomycin. Der er ikke pavist en direkte relation
imellem @gdem og rektalprolaps. Men rektal med gdem, kan man forestille sig, at presset pa de rektale
veev gges, og som beskrevet tidligere, kan dette teenkes at kunne give anledning til rektale prolapser.

| 1995 paviste S. F. Amass m.fl. [14], at en gget maengde af lysin (+20%) i foderet gav anledning til et
signifikant hgjere antal rektale prolapser (20/389) end hos grise fodret med et almindeligt indhold af
lysin. @get lysin i foderet er altsa videnskabelige bevist at kunne bevirke en gget andel af rektale
prolapser hos grisene.

Forebyggelse og behandling

Hvad angar forebyggelse af rektalprolabs anbefaler SEGES-notatet fra 11/1992 [2], at man farst og
fremmest har en vis maengde struktur i sin foderblanding. Herunder at grisene begr tildeles rette
maengder af snittet halm. Safremt besaetningen har et vadfoderanlaeg, skal man veere seerlig
opmaerksom pa at desinficere bade blande- og valletanken. De grise, der skulle vaere uheldige at fa
en rektalprolabs, skal isoleres hurtigst muligt i en aflastningssti, indtil endetarmen har trukket sig
tilbage i Igbet af tre dage til tre uger, afhaengigt af starrelsen pa prolapsen, og hvor hurtigt grisen
isoleres. Samtidig med isolering behandles grisen med smertestillende medicin og tilses dagligt med
henblik pa at vurdere, om der sker bedring af tilstanden. Veer i avrigt opmaerksom pa, at tilstanden
giver anledning til indgangsport for bakterielle og virale infektioner, og man ber saledes veere ekstra
opmeerksom pa de falgetilstande, som en rektalprolaps kan medfere. Ved fglgende bakterielle
infektioner iveerksaettes en antibiotikabehandling. Denne skal afhaenge af, hvor hurtigt man far den
isoleret. Hvis der ikke sker en bedring indenfor én uge, skal grisen aflives. Erfaringer fra besaetninger
tyder pa, at 2/3 af grisene aflives som fglge af en rektal striktur.

Konklusion

Den direkte arsag til en rektalprolaps’ oprindelse lader til at vaere mangfoldige. Eventuelle perioder
med eget hyppighed af rektale prolapser ma dog have en oprindelse i enten foderkvaliteten,
staldmiljeet eller eventuelle antimikrobielle behandlinger. | s&danne tilfaelde bar man dog altid ga i
samrad med besaetningens dyrlaege.

Mykotoksinet Zearalenon kan give anledning til sveekkelse af vaevet omkring endetarmen og dermed
@ge risikoen for prolapser. De farste symptomer pa en sadan forgiftning viser sig hos sogrise som
rede og svulne vulvaer. Zearalenon dannes enten ved opbevaring af vadt korn, ligesom det ogsa kan
dannes i afgreden umiddelbart inden hgst ved hgje luftfugtigheder. Lysinniveauer over normen (+20
%) samt hgje calciumniveauer i foderet kan ogséa forarsage prolapser. Det er ogsa fremlagt hypoteser
for, at manglende eller begraenset vandforsyning kan fare til forstoppelser og give anledning til
prolapser.

Grise med en lav fadselsvaegt, seerligt under 1.000 gram, er saerligt udsatte for prolapser senere i
livet. Ligeledes er infektioner hos grise som fglge af diarré, kastration eller for kort halekupering
fremlagt som en mulig arsag til at kunne give anledning til en forstyrret nervekontrol i
endetarmsregionen og dermed betyde en starre risiko for, at grisen udvikler prolaps senere i livet.
Prolapser opstar hyppigst i vinterhalvaret, hvor temperaturen i stalden kan have udsving til den kolde



side. Derudover kan antibiotikabehandlinger med tysolin, lincomycin og florfenikol give direkte
anledning til rektal agdem og dermed veere udslagsgivende for rektalprolaps. Endeligt er det muligt at
luftvejsinfektioner med vedvarende eller spontan hoste og nys ogsa kan forgge presset pa vaevene i
endetarmsregionen og dermed veere udslagsgivende for rektalprolaps.

Grise med rektalprolaps skal isoleres omgaende og seettes pa en smertestillende behandling, samtidig
med at man observerer for fglgetilstande. Forbedres tilstanden ikke inden for én uge, skal grisen
aflives.
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Ophavsretten tilhgrer SEGES. Informationerne fra denne hjemmeside méa anvendes i anden sammenheaeng med
kildeangivelse.

Ansvar: Informationerne pa denne side er af generel karakter og seger ikke at Igse individuelle eller konkrete
radgivningsbehov.

SEGES er séledes i intet tilfselde ansvarlig for tab, direkte savel som indirekte, som brugere métte lide ved at
anvende de indlagte informationer.
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